
  

Logonom :  Sångerska : Nordibyn 35 Äppelbo : 070-562 70 88 : info@agnetastolpe.se : www.agnetastolpe.se  
 

Din professionella röst 
 
 

Från privatsak till arbetsverktyg 
  
Känn dig säker då du talar inför andra, minska risken att  
bli missförstådd och kommunicera professionellt.  
 
 
En kommunikativ kompetens, med ett medvetet samspel mellan kropp, röst och tal gör dig tydlig, 
trovärdig och trevlig att lyssna till. Att vara medveten om och kunna variera sina uttryck har stor 
betydelse och gör skillnad både för dig och dina kunder. Eftersom kroppen hör ihop på ett finurligt 
sätt får du både ett tydligt kroppsspråk, luft som räcker till, en variationsrik röst och som bonus – 
minskade spänningar rygg och nacke. En bra investering! 

 
 
Utbildningen ger dig  
– ökad kommunikativ kompetens 
– en röst som håller, hörs och berör  
– kunskap om variation och nyanser  
– medvetenhet om kroppens samspel  
– beredskap att framträda inför andra 
– tips och stöd för egen utveckling  
 

 

Ur innehåll  
Nyttan av kommunikativ kompetens 
Vi påverkar och påverkas alltid 
Röstens funktion, variation och attraktion. 
Tydlig, trovärdig och trevlig 
Bemötande  
Scenberedskap  
Röstergonomi 
    

Tid  
Dag 1: torsdag 8 dec 2011   kl 9.30-16.00 
Dag 2: torsdag 19 jan 2012  kl 9.30-16.00 
 
Plats 
Folkmusikens Hus (hörsalen högst upp), Dalagatan 7, Rättvik 
 
Pris 
Två dagar: 1800 kr + moms (kan betalas 2011, 2012 eller delas upp)   
Dokumentation, för- och eftermiddagskaffe ingår.  
 
Metod & Form 
Teori och praktiska övningar blandas med dialog och reflektion. Max 14 st. Min 7 st. 
 
    Utbildare: 
    Agneta Stolpe, logonom – sångerska – utbildare 
    Läs mer – www.agnetastolpe.se  
 
   Sista anmälningsdag: 
   17 november 2011 
 
  Anmälan, mer information:  
  Agneta – 070-562 70 88, info@agnetastolpe.se 
      
    


